Regulamin
klasy sportowej w Szkole Podstawowej im. prof. Jana Czekanowskiego
w Cmolasie

Regulamin klasy sportowej okresla obszary dziatan dla uczniow, ich rodzicéw, nauczycieli oraz Dyrektora
Szkoty.

Podstawa prawna:

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082)

e Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2018 r. poz. 1457, z p6zn. zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 pazdziernika 2012 r. w sprawie warunkow
tworzenia, organizacji oraz dziatania oddziatow sportowych, szkot sportowych oraz szkot mistrzostwa
sportowego (Dz. U. z 2012 r. Nr 0, poz. 1129)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 27 marca 2017 r. w sprawie oddziatow 1 szkot
sportowych oraz oddziatow 1 szk6t mistrzostwa sportowego (Dz. U. z 2017 r. poz. 671).

§1
Wstep

1. Postanowieniom niniejszego Regulaminu podlegaja wszyscy uczniowie szkoty objeci poszerzonym
szkoleniem sportowym w ramach klasy sportowe;j.

2. Szkota Podstawowa im. prof. Jana Czekanowskiego w Cmolasie prowadzi klasy sportowe
o profilu ogdlnorozwojowym.

3. Kazdy rodzic/prawny opiekun oraz uczen klasy sportowej winien zapoznaé si¢ z ponizszym
Regulaminem, stosowa¢ go na co dzien oraz potwierdzi¢ swoim podpisem jego akceptacje. Brak
podpisu rodzicow/prawnych opiekundéw ucznia bedzie jednoznaczne z rezygnacja z klasy sportowe;j
(Zatacznik nr 1).

4. Godziny zaje¢¢ sportowych ustala si¢ corocznie w projekcie organizacyjnym szkoty.

Zajecia sportowe prowadzone sg przez wykwalifikowanego nauczyciela wychowania fizycznego.

6. Uczniowie klasy sportowej realizuja program nauczania zgodny z wymaganiami programowymi
zalecanymi przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, ponadto maja rozszerzong liczbe godzin
wychowania fizycznego.

7. Za whasciwg realizacje programu szkolenia odpowiada Dyrektor Szkoty oraz nauczyciel wychowania
fizycznego.
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§2
Postanowienia ogolne

1. Klasa sportowa realizuje ukierunkowany program szkolenia sportowego (6 godzin tygodniowo)
rownolegle z programem ksztalcenia ogoélnego wiasciwym dla II etapu edukacyjnego szkoty
podstawowej (4 godziny tygodniowo) — wykaz i poréwnanie tygodniowej 1 sredniej dziennej liczby
godzin w klasie ogdlnodostegpnej i sportowej znajduje si¢ w Zatgczniku nr 2 do niniejszego regulaminu.

2. Uczniowie klasy sportowej wytaniani s3 w drodze rekrutacji okreslonej w § 3 Zasady naboru do klas
sportowych o profilu ogélnorozwojowym.

3. Na wniosek wychowawcy klasy lub nauczyciela wychowania fizycznego Dyrektor Szkoty moze
podja¢ decyzje o skresleniu ucznia z listy uczniéw klasy sportowej z koncem poédirocza lub roku
szkolnego w przypadku uzyskania przez niego negatywnej oceny wystawionej przez nauczyciela
wychowania fizycznego.



4. Uczen nieprzestrzegajacy postanowien Regulaminu zostaje przeniesiony do klasy ogolnej, szczegdlnie
W razie:
a). naruszania postanowien regulamindéw szkolnych lub jezeli jego zachowanie ocenione zostanie na
nieodpowiednie lub naganne,
b). stwierdzenia palenia papierosoéw, picia alkoholu lub stosowania innych niedozwolonych uzywek,
¢). osiggania stabych wynikéw sportowych lub dydaktycznych,
d). czestego opuszczania lekceji bez usprawiedliwienia.
Decyzje o przeniesieniu ucznia podejmuje Dyrektor Szkoly na wniosek wychowawcy. O fakcie
wykluczenia ucznia z klasy sportowej rodzice/prawni opiekunowie powiadomieni by¢ powiadomieni
na tydzien przed datg wykluczenia.
5. Naruszenie postanowien Regulaminu powoduje skreslenie ucznia w kazdym czasie.
6. Ukierunkowane szkolenie sportowe obejmuje zaj¢cia prowadzone na terenie szkoty wynikajace
z planu nauczania oraz:
a). zawody organizowane w ramach kalendarza imprez sportowych,
b). zawody organizowane poza kalendarzem imprez sportowych,
¢). mecze towarzyskie oraz turnieje,
d). letnie 1 zimowe zgrupowania sportowe (w miar¢ mozliwos$ci organizacyjnych).

7. Obozy szkoleniowe moga by¢ organizowane w ciggu roku szkolnego jak i w okresie wolnym od
nauki.

§3
Zasady naboru do klas sportowych o profilu ogélnorozwojowym

1. Naboru kandydatow do klasy sportowej dokonuje komisja rekrutacyjno—kwalifikacyjna powolana
przez Dyrektora Szkoty.
2. Naboru do klasy sportowej dokonuje si¢ w marcu lub kwietniu sposréd uczniow klas trzecich
W oparciu o pisemne zgloszenie — zgode rodzicow/prawnych opiekunow.
3. Jesli w klasie sportowej sag wolne miejsca mozna dokona¢ naboru uzupetiajacego w innym terminie.
4. Mozliwy jest ewentualny nabor uzupetniajacy w klasach starszych, w razie odejscia lub przeniesienia
uczniow.
5. W sktad komisji rekrutacyjno—kwalifikacyjnej wchodza:
1) wicedyrektor szkoty,
2) nauczyciele wychowania fizycznego.
6. Warunkiem przyjecia ucznia do klasy sportowej jest:
1) bardzo dobry stan zdrowia potwierdzony zaswiadczeniem lekarskim wydanym przez lekarza
specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej lub rodzinnego,
2) zaliczenie proby testu sprawnosci fizyczne;j:
a) proba zwinnosci — bieg wahadlowy 5x5m,
b) proba mocy — skok w dal z miejsca,
b). proba sity — rzut pitkg lekarskg zza gtowy (1 kg),
d). proba gibkosci — skton tutowia,
e). rzut piteczka tenisowa,
3) podpisana przez rodzicow/prawnych opiekunow i ucznia akceptacja Regulaminu klasy sportowe;.
7. Jesli liczba kandydatéw przekracza liczbe miejsc w klasie sportowej, o przyjeciu ucznia decyduje
miejsce na licie wynikOw proby testu sprawnosci fizycznej oraz opinia Komisji rekrutacyjne;.
8. Ostateczng decyzje¢ o zamknigciu listy 1 naboru uczniow podejmuje Dyrektor Szkoty po konsultacji
z Komisja.



§ 4
Prawa ucznia klasy sportowej i jego rodzicow

Uczen klasy sportowej ma wszystkie prawa ucznia wynikajace ze Statutu Szkoty Podstawowej im. prof.
ponadto:
1) absencja ucznia wynikajaca z udzialu w zawodach sportowych jest uyymowana w dokumentacji
szkolnej 1 odnotowana jako ,,zawody, konkurs, wycieczka”.
2) do korzystania pod opiekg nauczyciela ze sprzgtu sportowego oraz infrastruktury sportowo—
rekreacyjnej szkoty,
3) rodzice/prawni opiekunowie ucznia klasy sportowej maja prawo wiaczaé si¢ w organizacje
1 wspiera¢ materialnie przygotowanie zawodoéw i meczow.

§5
Obowiazki ucznia klasy sportowej i jego rodzicow

Uczen wypelia wszystkie obowiazki wynikajace ze Statutu Szkoty Podstawowej im. prof. Jana
Czekanowskiego w Cmolasie, a ponadto ma obowigzek:

1) systematycznie i1 aktywnie uczestniczy¢ w zaj¢ciach sportowych 1 lekcjach wychowania
fizycznego,

2) uczestniczy¢ we wszystkich turniejach 1 zawodach, w ktorych bierze udziat szkota jezeli zostat do
tego wyznaczony,

3) posiadac stroj sportowy odpowiedni do miejsca zajec,

4) reprezentowaé godnie szkote, we wszystkich imprezach i zawodach sportowych wynikajacych
z programu szkoleniowego,

5) poddawac¢ si¢ wyznaczonym badaniom lekarskim — dba¢ o ich aktualizacje,

6) dbac o reprezentacyjny sprzet osobisty (koszulki, spodenki), sprzet sportowy, przybory, przyrzady
1 urzadzenia wykorzystywane w procesie szkolenia sportowego,

7) przestrzegaé polecen nauczycieli w czasie prowadzonych zaje¢, nie stwarza¢ sytuacji
zagrazajacych bezpieczenstwu osob wspolnie ¢wiczacych,

8) przebywac¢ w obiektach sportowych wylacznie pod opieka nauczyciela i podporzadkowaé si¢
regulaminowi tych obiektow,

9) przestrzega¢ zasad kulturalnego wspotzycia w czasie zaje¢ wychowania fizycznego 1 wyjazdow
sportowych oraz stosowac si¢ do ogoélnie przyjetych zasad stosowanych w czasie obozoéw
1 wycieczek,

10) dlugotrwata (powyzej 14 dni) niezdolno$¢ do ¢wiczen udokumentowaé zas§wiadczeniem
lekarskim, a w przypadku dtugookresowej niezdolnosci do ¢wiczen (powyzej 30 dni) uzyskac
zwolnienie wydane przez Dyrektora Szkoty na podstawie za§wiadczenia lekarskiego,

11) poinformowa¢ nauczyciela wychowania fizycznego o przewidywanej diuzszej nieobecnos$ci
na zajeciach 1 imprezach sportowych.

§ 6
Postanowienia koncowe

Wobec ucznia, ktory nie stosuje si¢ do powyzszego Regulaminu podczas zajeé, wyjazdu czy obozu
sportowego przewidziane sg kary zgodne ze Statutem Szkoty, a ponadto nauczyciel klasy sportowe;j
moze:

a). Usung¢ ucznia z imprezy sportowe] przy jednoczesnym natozeniu na rodzicoOw/prawnych
opiekunow obowigzku odebrania dziecka z miejsca pobytu na ich koszt i w jak najkrotszym
mozliwym terminie,

b). Pozbawi¢ prawa uczestnictwa w obozie sportowym,
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¢). zawieszenia w treningach do czasu poprawy wynikow w nauce.

O nalozeniu wymienionych kar informuje on wychowawce klasy, Dyrektora Szkoly oraz
rodzicéw/prawnych opiekunéw.

W przypadku gdy uczen klasy sportowej uzyskat w wyniku klasyfikacji srodrocznej co najmniej jedng
ocen¢ niedostateczng lub nieodpowiednia lub naganng ocen¢ z zachowania zostaje zawieszony
w prawie do udziatu w zawodach sportowych i reprezentowaniu szkoty. O czasie zawieszenia decyduje
Dyrektor Szkoty w porozumieniu z wychowawcg i pedagogiem szkolnym.

Jezeli uczen klasy sportowej w wyniku klasyfikacji koncowej otrzyma co najmniej jedna ocene
niedostateczng lub nieodpowiednig lub naganng ocen¢ z zachowania zostaje przeniesiony do
rownolegtej kasy ogolnodostepne;.

Decyzj¢ o przeniesieniu ucznia podejmuje Dyrektor Szkoly na wniosek wychowawcy klasy po
konsultacji z Radg Pedagogiczna.

O fakcie wykluczenia ucznia z klasy sportowej rodzice/prawni opiekunowie powinni by¢
powiadomieni na tydzien przed jego terminem.

Rodzice/prawni opiekunowie w kazdym momencie mogg podja¢ decyzj¢ o przeniesieniu ucznia
do klasy ogolnodostepnej. Wystepuja woéwczas z takim wnioskiem do Dyrektora Szkoty.

Uczen, ktoéry nie kwalifikuje si¢ do dalszego szkolenia sportowego na podstawie opinii nauczyciela
prowadzacego zajecia lub zaswiadczenia lekarskiego zostaje przeniesiony do klasy rownolegtej
ogolnodostepne;.



Zalgcznik nr 1 do Regulaminu klasy sportowej

Akceptacja w/w regulaminu przez ucznia i jego rodzicow/prawnych opiekunow

Po zapoznaniu si¢ z Regulaminem Klasy Sportowej w Szkole Podstawowej im. prof. Jana
Czekanowskiego w Cmolasie, w pelni akceptuje jego tre$¢ i zobowiazuje si¢ w imieniu mojego dziecka
....................................................................................................... do jego przestrzegania.
W przypadku naruszenia i famania w/w regulaminu, przyjmuj¢ do wiadomosci decyzje Dyrektora Szkoly

o przeniesieniu dziecka do klasy ogolnodostepne;.

(miejscowos¢, data) (podpisy rodzicow/prawnych opiekunow)



Zalgcznik nr 2 do Regulaminu klasy sportowej

Zestawienie i porownanie
tygodniowej i Sredniej dziennej ilosci godzin klas ogélnodostepnej i sportowej
w poszczegolnych latach nauki

Tygodniowa Tygodniowa
liczba godzin w Srednio na dzien liczba godzin Srednio na dzien

klasie ogblnej w klasie sportowe;j
Rok szk. 2022/23 - 27 5-6 33 6-7
Klasa 4
Rok szk. 2023/24 - 28 5-6 34 6-7
Klasa 5
Rok szk. 2024/25 - 27/28 5-7 33/34 6-7
Klasa 6
Rok szk. 2025/26 - 34/35 6-7 40/41 8-9
Klasa 7
Rok szk. 2026/27 - 33 6-7 39 7-8
Klasa 8




