JADLOSPIS OD 07.03. 2022 r. DO 11.03.2022 .

INFORMACIJA DLA 0SOB CIERPIACYCH NA ALERGIE POKARMOWA: sktadniki podkreslone
w jadfospisie uznawane za alergeny zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego

i Rady (UE) nr 1169/2011.

DATA

Positek obiadowy

07.03.2022

Ziemniaki
Sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sél),
Schab duszony
Sktadniki: schab wieprzowy, przyprawy pieprz, papryka mielona, sél, bazylia, oregano,
czosnek granulowany,
Suréwka z biatej kapusty, marchewki, jabtka
sktadniki: kapusta $wieza, marchew, jabtka, cebula, olej (Kujawski 100% rafinowany olej
rzepakowy), przyprawy sdl, pieprz, czosnek granulowany
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (Sliwki bez pestek, wisnie bez pestek,
truskawki, porzeczki czarne)

08.03.2022

Makaron
Sktadniki: makaron ( maka makaronowa pszenna),
Zrazy wieprzowe w sosie wiasnym
sktadniki: mieso szynkowe- wieprzowe, pieczen wotowa, butka zwykta (maka pszenna typ 500
98%- zawiera gluten, maka zytnia typ 720 2 %- zawiera gluten, drozdze, cukier, woda, olej
rzepakowy do formowania butek), cebula, jaja, przyprawy (pieprz, czosnek, papryka mielona)
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa ($liwki bez pestek, wisnie bez pestek,
truskawki, porzeczki czarne)

09.03.2022

Fasolka po bretonsku z wedling i miesem
Sktadniki: fasola(produkt moze zawiera¢ alergeny sezamu, migdaty, orzechy), mieso
wieprzowe, woda, cebula, maka pszenna typ 500, maka ziemniaczana, olej (Kujawski 100%
rafinowany olej rzepakowy), koncentrat pomidorowy(koncentrat pomidorowy, sdl), przyprawy
—pieprz, sol
Chleb
Sktadniki: maka pszenna typ 650-70% zawiera gluten, woda, maka zytnia typ 720-30%-
zawiera gluten, drozdze, sél, magka ziemniaczana,
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (Sliwki bez pestek, wisnie bez pestek,
truskawki, porzeczki czarne)

10.03.2022

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sél),
Filet z piersi kurczaka w ciescie nalesnikowym
sktadniki: filet drobiowy, mgka pszenna typ 500, mleko, woda, jaja, olej (Kujawski 100%
rafinowany olej rzepakowy), przyprawy (sdl, pieprz)
Suréwka z czerwonej kapusty, jabtka z dodatkiem ogorka kiszonego
sktadniki: kapusta czerwona, jabtko, ogdrek kiszony(sdl, marchew, substancja konserwujgca

E202), olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), przyprawy- sél, pieprz, czosnek
granulowany




Kompot
sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (Sliwki bez pestek, wisnie bez pestek,
truskawki, porzeczki czarne)

11.03.2022

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sél),
Ryba z pieca
sktadniki: paluszki rybne (filet z mintaja 57%, maka pszenna, woda, olej stonecznikowy, skrobia
ziemniaczana, sol, przyprawy, kukurydza)

Suréwka z kwaszonej kapusty, marchewki i jabtko z dodatkiem szczypiorku
sktadniki: kapusta kwaszona, marchew, jabtko, szczypiorek, olej (Kujawski 100% rafinowany
olej rzepakowy), przyprawy —pieprz,

Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (Sliwki bez pestek, wisnie bez pestek,
truskawki, porzeczki czarne)




