JADLOSPIS OD 13.12. 2021 r. DO 17.12.2021 r.

INFORMACIJA DLA 0SOB CIERPIACYCH NA ALERGIE POKARMOWA: sktadniki podkreslone
w jadfospisie uznawane za alergeny zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) nr 1169/2011.

DATA

Positek obiadowy

13.12.2021

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Gulasz wieprzowy
sktadniki: mieso- topatka- migso wieprzowe, cebula, maka pszenna typ 500, olej
(Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), maka ziemniaczana, przyprawy (sol, pieprz,
papryka mielona, lubczyk, bazylia, majeranek, pieprz ziotowy, rozmaryn-przyprawy moga
zawiera¢ §ladowe iloSci selera),

Suréwka z czerwonej kapusty, jablka z dodatkiem ogorka kwaszonego
sktadniki: kapusta czerwona, jabtko, ogérek kwaszony(s6l, marchew, substancja
konserwujaca E202),0lej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy, przyprawy -sol,
pieprz (w zwiazku z uzywaniem w zaktadzie gorczycy, selera, mleka -tacznie z laktozg,
jaj, soi i glutenu, produkt moze zawiera¢ sladowe ich ilosci),

Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez
pestek, truskawki, porzeczki czarne)

14.12.2021

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Filet z piersi indyka - duszony
sktadniki: filet drobiowy, przyprawy pieprz (w zwiazku z uzywaniem w zakladzie gorczycy
selera, mleka -tacznie z laktoza, jaj, soi i glutenu, produkt moze zawieraé $ladowe ich ilosci),
papryka mielona, s6l, bazylia, oregano, czosnek granulowany,
Mizeria
sktadniki: ogorek swiezy, jogurt(zywe kultury bakterii jogurtowych, mleko, mleko w
proszku)
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez
pestek, truskawki, porzeczki czarne)

15.12.2021

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Bitki wieprzowe,

Sktadniki: szynka zrazowa- migso wieprzowe, olej (Kujawski 100% rafinowany ole;j
rzepakowy), przyprawy: papryka mielona, sol, pieprz (w zwiazku z uzywaniem w
zakltadzie gorczycy, selera, mleka -tgcznie z laktoza, jaj, soi i glutenu, produkt moze

zawiera¢ §ladowe ich ilosci),bazylia, oregano, czosnek granulowany,

Kapusta zasmazana
sktadniki: kapusta kwaszona (s6l, marchew, substancja konserwujaca E202), kapusta
$wieza, maska pszenna typ 500, lej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy,
przyprawy — pieprz, sol,
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez
pestek, truskawki, porzeczki czarne)




16.12.2021

Ryz
Sktadniki: ryz uduszony
Udziec z kurczaka duszony
sktadniki: migso drobiowe, przyprawy (pieprz ziolowy, sol, papryka mielona)
Surowka z kapusty pekinskiej, ogorka i pomidora
sktadniki: kapusta pekinska, ogorek, pomidor, olej (Kujawski 100% rafinowany ole;j
rzepakowy, przyprawy -sol, pieprz (w zwiazku z uzywaniem w zaktadzie gorczycy, selera
mleka -tacznie z laktoza, jaj, soi i glutenu, produkt moze zawiera¢ sladowe ich ilosci),
czosnek granulowany- przyprawy mogg zawiera¢ §ladowe ilo$ci gorczycy, selera, jaj,
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa ($liwki bez pestek, wisnie bez
pestek, truskawki, porzeczki czarne)

17.12.2021

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Ryba smazona
Sktadniki ryba, butka tarta ,maka woda, olej stonecznikowy, skrobia ziemniaczana, sol,
przyprawy,)
Suréwka z porow, marchwi i jablka
Sktadniki: pory, marchew , jabtko




