JADLOSPIS OD 15.11. 2021 r. DO 19.11.2021 r.

INFORMACIJA DLA OSOB CIERPIACYCH NA ALERGIE POKARMOWA: sktadniki podkreélone
w jadtospisie uznawane za alergeny zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) nr 1169/2011.

DATA Positek obiadowy
15.11.202 Ziemniaki
1 sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),

Gulasz wieprzowy
sktadniki: mieso- topatka- mieso wieprzowe, cebula, mgka pszenna typ 500, olej (Kujawski
100% rafinowany olej rzepakowy), maka ziemniaczana, przyprawy -sél, pieprz, papryka
mielona, lubczyk, bazylia, majeranek, pieprz ziotowy, rozmaryn,
Fasolka szparagowa

Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (sliwki bez pestek, wisnie bez pestek,
truskawki, porzeczki czarne)

16.11.202 Ziemniaki
1 sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sél),
Bitki wieprzowe w sosie wtasnym
Sktadniki: szynka zrazowa- mieso wieprzowe, olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy),
przyprawy: papryka mielona, sdl, pieprz, bazylia, oregano, czosnek granulowany,
Surowka z biatej kapusty, jabtka, pora z dodatkiem swiezego koperku
skfadniki: kapusta swieza, jabtka, por, koperek, olej (Kujawski 100% rafinowany olej
rzepakowy), przyprawy sol, pieprz, czosnek granulowany
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (Sliwki bez pestek, wisnie bez pestek,
truskawki, porzeczki czarne)

17.11.202 Ryz zapiekany z jabtkami z polewg truskawkowa
1 sktadniki: ryz, jabtka, truskawki, mleko, cukier, masto, woda
Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (sliwki bez pestek, wisnie bez pestek,
truskawki, porzeczki czarne)

18.11.202 Ziemniaki
1 sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sél),
Filet z piersi kurczaka w Smietanie - duszony
sktadniki: filet drobiowy, Smietana 12% ($mietanka, zywe kultury bakterii), przyprawy pieprz,
papryka mielona, sél, bazylia, oregano, czosnek
Suréwka z kapusty pekinskiej, marchewki, jabtka z dodatkiem rzodkiewki
Sktadniki: kapusta pekiriska, marchewka, jabtko, rzodkiewka, olej ( Kujawski 100% rafinowany
olej rzepakowy), przyprawy — sol, pieprz
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (Sliwki bez pestek, wisnie bez pestek,
truskawki, porzeczki czarne)

19.11.202 Ziemniaki

1 sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),




Kotlety mielone z ryb
Sktadniki: filety rybne, cebula, jaja, butka zwykta(maka pszenna typ 500 98%- zawiera gluten,
maka zytnia typ 720 2 %- zawiera gluten, drozdze, cukier, woda, olej rzepakowy do
formowania butek), masto, olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), butka tarta (mgka
pszenna, sél, drozdze), przyprawy- sél, pieprz,
Surowka zydowska
sktadniki: biata kapusta, marchewka, cebula, czerwona papryka, ogérek, ogérki kiszone (sdl,
marchew, substancja konserwujaca E202, cytryna, olej (Kujawski 100% rafinowany olej
rzepakowy), przyprawy- sol, pieprz, cukier
Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (Sliwki bez pestek, wisnie bez pestek,
truskawki, porzeczki czarne)




