DATA

II DANIE

28.09.2020

Pene pelnoziarniste z piersi kurczaka z warzywami
Sktadniki: makaron pene (maka makaronowa pszenna), filet z kurczaka, warzywa mrozone( marchew, seler, pasternak, pietruszka, por), cebula, olej
(Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), koncentrat pomidorowy(koncentrat pomidorowy, sol), przyprawy -czosnek granulowany, pieprz,
papryka mielona, majeranek, bazylia, oregano
Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)

29.09.2020

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Bitki wieprzowe,
Sktadniki: szynka zrazowa- mig¢so wieprzowe, olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), przyprawy: papryka mielona, sol, pieprz, bazylia,
oregano, czosnek granulowany,
Sos chrzanowy
Sktadniki: olej rzepakowy, woda, tarty chrzan 5,7%, ocet, cukier, biatko jaja, musztarda (woda, gorczyca, ocet, sol, cukier, przyprawy, aromat), sol,
biatka mleka, zoltko jaja, aromat, substancje zaggszczajace (guma guar, guma kasantanowa), przeciwutleniacz (E 385), regulator kwasowosci (kwas
cytrynowy)
Surdéwka z kapusty pekinskiej, ogorek, pomidor
Sktadniki: kapusta pekinska, ogorek, pomidor, olej ( Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), przyprawy — sol, pieprz
Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)

30.09.2020

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Udziec z pieca
sktadniki: migso drobiowe, przyprawy (pieprz ziotowy, sol, papryka mielona)
Surowka z bialej i czerwonej kapusty, jablka i marchewki
sktadniki: biata kapusta, czerwona kapusta, jablko, marchewka, olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), przyprawy -sol, pieprz, czosnek
granulowany,
Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)

01.10.2020

Ryz
Mus truskawkowy
Sktadniki: truskawki, woda,
Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)




02.10.2020

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Ryba - paluszki rybne
sktadniki: paluszki rybne (filet z mintaja 57%, maka pszenna, woda, olej stonecznikowy, skrobia ziemniaczana, sol, przyprawy, kukurydza)
Suréwka z kapusty kwaszonej, marchewki i jablka
sktadniki: kapusta kwaszona(sol, marchew, substancja konserwujaca E202), marchew, jablko, olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy),
przyprawy -sol, pieprz
Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)

05.10.2020

Kasza jeczmienna
Gulasz wieprzowy
sktadniki: migso- topatka- migso wieprzowe, cebula, maka pszenna typ 500, olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), maka ziemniaczana,
przyprawy (sol, pieprz, papryka mielona, lubczyk, bazylia, majeranek, pieprz ziotowy, rozmaryn-przyprawy moga zawiera¢ §ladowe ilosci selera),
Ogorek kiszony
Sktadniki: ogorek kiszony (s6l, marchew, substancja konserwujaca E202),
Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)

06.10.2020

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Filet z piersi indyka- duszony
sktadniki: filet drobiowy, przyprawy pieprz, papryka mielona, sol, bazylia, oregano, czosnek granulowany,
Surowka wegierska z ogorkow
Sktadniki: ogorki, zielona papryka, cebula, jogurt (zywe kultury bakterii jogurtowych, mleko, mleko w proszku), przyprawy —pieprz, sol, papryka
mielona,
Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)

07.10.2020

Golabki
Sktadniki: ryz, migso mielone wieprzowe, kapusta biata, cebula, sol, pieprz, VEGETA( suszone warzywa pasternak, ziemniaki, marchewka, cebula,
natka pietruszki, seler, cukier, wzmacniacz smaku glutmin monosodowy, inozymian disodowy skrobi kukurydziana barwniki, ryboflawin,
Sos pomidorowy
Sktadniki: koncentrat pomidorowy(koncentrat pomidorowy, s6l), maka pszenna typ 500, §mietana (§mietana, skrobia modyfikowana kukurydziana
substancja zageszczajac kultury bakterii mlekowych), przyprawy: sol, pieprz, papryka mielona, oregano, bazylia,
Kompot

sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa ($liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)




08.10.2020

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Pieczen rzymska
sktadniki: migso- szynkowe - wieprzowe, butka zwykta(maka pszenna typ 500 98%- zawiera gluten, maka zytnia typ 720 2 %- zawiera gluten,
drozdze, cukier, woda, olej rzepakowy do formowania bulek), cebula, jaja, olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), przyprawy sol, pieprz,
czosnek
sktadniki: migso drobiowe, przyprawy (pieprz ziotowy, s6l, papryka mielona)
Sos musztardowy
sktadniki: Skladniki: musztarda (woda, gorczyca biala i czarna, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy, estragon, barwnik: kurkumina), s61, maka
pszenna typ 500, Smietana (Smietana, skrobia modyfikowana kukurydziana substancja zaggszczajac kultury bakterii mlekowych), przyprawy: sol,
pieprz,
Suréwka z bialej kapusty, marchewki, jabtka
Sktadniki: kapusta biata, marchewka, jabtko olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy, przyprawy -sol, pieprz, czosnek granulowany
Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa ($liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)

09.10.2020

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Ryba kostka mintaj
sktadniki: filety z mintaja 55%, maka (pszenna ryzowa z gorczycy), woda, olej rzepakowy, skrobia(kukurydziana, ziemniaczana) s6l, drozdze,
substancja spulchniajaca E450i, E500i, przyprawy, jaja kurze w proszku,
Surowka z kwaszonej kapusty, marchewki i jablka z dodatkiem koperku
sktadniki: kapusta kwaszona, marchew, jablko, koperek, cebula, olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), przyprawy -pieprz,
Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa ($liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)

Sktadniki podkreslone to alergeny




