DATA Il DANIE
03.03.2020 Ziemniaki
Sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sél),
Schab duszony
Sktadniki: schab wieprzowy, przyprawy pieprz, papryka mielona, s6l, bazylia, oregano, czosnek granulowany,
Fasolka szparagowa
Kompot
sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa ($liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)
04.03.2020 Leczo
sktadniki: papryka, cukinia, boczek, kietbasa zwyczajna (migso wieprzowe 89%, woda, sol, biatko sojowe, stabilizatory E451, E452, biatko
wieprzowe, cukier, wzmacniacz smaku E621, przeciwutleniacz E316, jelita wieprzowe, czosnek, przyprawy, koncentraty i aromaty, przypraw.
glukoza, substancja konserwujaca, E 250), cebula, pomidory, czerwona stodka papryka w proszku, przyprawy- soél, pieprz,
Chleb
sktadniki: maka pszenna typ 650-70% zawiera gluten, woda, maka zytnia typ 720-30%- zawiera gluten, drozdze, s6l, maka ziemniaczana,
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)
05.03.2020 Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Keski z kurczaka marynowane w miodzie i ziolach
sktadniki: filet z kurczaka, olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), midd pszczeli wielokwiatowy nektarowy, sok z cytryny, przyprawy
(tymianek, pieprz ziotowy, papryka mielona, bazylia, ziota Ojca Mateusza, sol, czosnek §wiezy, lubczyk, ziota prowanslskie,
Surowka wegierska z ogorkow
sktadniki: ogérki, zielona papryka, cebula, jogurt (zywe kultury bakterii jogurtowych, mleko, mleko w proszku), przyprawy pieprz, sol, papryka
mielona,
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa ($liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)
06.03.2020 Ziemniaki

sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Z}ote paluszki rybne z pieca
sktadniki: paluszki rybne (filet z mintaja 57%, maka pszenna, woda, olej stonecznikowy, skrobia ziemniaczana, sol, przyprawy, kukurydza)
Suréwka z kapusty kiszonej, marchewki i jabtka z dodatkiem szczypiorku
sktadniki: kapusta kiszona (s6l, marchew, substancja konserwujaca E202), marchew, jabtko, szczypiorek, olej (Kujawski 100% rafinowany olej
rzepakowy), przyprawy -sol, pieprz, czosnek granulowany,
Kompot




Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa ($liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)

09.03.2020 Kasza jeczmienna
Gulasz wieprzowy
sktadniki: migso- topatka- migso wieprzowe, cebula, maka pszenna typ 500, olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), maka ziemniaczana,
przyprawy sol, pieprz, papryka mielona, lubczyk, bazylia, majeranek, pieprz ziolowy, rozmaryn
Ogorek kiszony
Sktadniki: ogorek kiszony (s6l, marchew, substancja konserwujaca E202),
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wiecloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)
10.03.2020 Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Kotlet mielony
sktadniki: migso- szynkowe - wieprzowe, butka zwykta(maka pszenna typ 500 98%- zawiera gluten, maka zytnia typ 720 2 %- zawiera gluten,
drozdze, cukier, woda, olej rzepakowy do formowania butek), cebula, jaja, olej (Kujawski 100% rafinowany olej rzepakowy), przyprawy sol, pieprz,
czosnek
Buraczki z jablkiem
sktadniki: buraczki ¢wiktowe, jablko, przyprawy sol, pieprz (w zwiazku z uzywaniem w zaktadzie gorczycy, selera, mleka -facznie z laktoza, jaj, soi i
glutenu, produkt moze zawiera¢ $ladowe ich ilosci),
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wi§nie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)
11.03.2020 Ziemniaki
Sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Bigos
Sktadniki: kapusta kiszona (s61, marchew, substancja konserwujaca E202), kapusta $wieza, kielbasa zwyczajna (migso wieprzowe 89%, woda, sol,
biatko sojowe, stabilizatory E451, E452, biatko wieprzowe, cukier, wzmacniacz smaku E621, przeciwutleniacz E316, jelita wieprzowe, czosnek,
przyprawy, koncentraty, i aromaty, przypraw. glukoza, substancja konserwujaca, E 250) migso szynkowe- wieprzowe, cebula, koncentrat
pomidorowy, maka pszenna typ 500), przypraw sol, pieprz,
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)
12.03.2020 Ziemniaki

sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Udziec z pieca
sktadniki: migso drobiowe, przyprawy (pieprz ziolowy, sol, papryka mielona)
Marchewka z groszkiem
sktadniki: marchewka, groszek, masto ($§mietanka pasteryzowana), maka, woda, sol, cukier jabtko,




Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa (§liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)

13.03.2020

Ziemniaki
sktadniki: ziemniaki, masto, przyprawy (sol),
Zlote paluszki rybne
sktadniki: paluszki rybne (filet z mintaja 57%, maka pszenna, woda, olej stonecznikowy, skrobia ziemniaczana, sol, przyprawy, kukurydza),
Surowka z kapusty kwaszonej, marchewki i jablka i czerwonej papryki
sktadniki: kapusta kwaszona(sol, marchew, substancja konserwujgca E202) , marchew, jablka, czerwona papryka, olej (Kujawski 100% rafinowany
olej rzepakowy), przyprawy-sol, pieprz, czosnek granulowany
Kompot

Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa ($liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)

16.03.2020

Makaron spaghetti,
Sktadniki: makaron ( mgka makaronowa pszenna),
Sos pomidorowy z mi¢gsem mielonym
Sktadniki: filet z kurczaka, koncentrat pomidorowy(koncentrat pomidorowy, sol), pieczarki, papryka §wieza, ananas, cebula, przyprawy -sol, , papryka
mielona, bazylia, oregano,
Kompot
Sktadniki: woda, mrozonka wieloowocowa kompotowa ($liwki bez pestek, wisnie bez pestek, truskawki, porzeczki czarne)

Sktadniki podkreslone to alergeny




